Vohma spordihoone kodukord

Uldine
1.1 Spordihoones v8ib harjutada ainult puhastes sportlikes vahetusjalandudes.

1.2 Spordisaalidesse ja riietusruumidesse ei tohi tuua klaastaarat ning teisi kergesti purunevaid
esemeid.

1.3 Spordisaalis on suitsetamine, alkoholi ja narkootiliste ainete tarbimine kategooriliselt keelatud.

1.4 Spordihoone tddtajatel on Gigus keelata kaasa toodud alkoholiga ja/véi alkoholijoobes isikute
ruumi sisenemist.

1.5 Spordihoone personal ei vastuta maha jaetud isiklike asjade eest. Leitud esemeid sailitatakse iiks
kuu. Kiilastaja on vastutav ise oma ohutuse eest. Spordihoone ei vastuta kiilastusajal tekkinud
traumade eest.

1.6 Treener vdi treeningriihma eest vastutav isik vastutab treeningtunni ajal distsipliini eest ning
tagab, et treeningul osalenud lahkuksid saalist parast treeningu Ippu ja riietusruumist kuni 30
minuti jooksul.

1.7 Spordihoone kasutaja peab sisenemisel arusaadavalt kdnelema administraatoriga, teatades
missugusel treeningul ta osaleb ja vajadusel lunastama pileti.

1.8 Nooremad kui 15 aastased lapsed paasevad spordihoonesse ainult koos taiskasvanuga.

1.9 J6usaali ja spordisaali lubatakse ilma lapsevanema v&i treenerita alates 15. eluaastast.
Administraatoril on igus kiisida isikut tdendavat dokumenti.

1.10 Spordihoone personali korralduste korduval eiramisel on administraatoril oigus lles oelda
ruumide kasutamise kokkulepe véi keelduda pileti mitimisest. Kasutaja sl tekkinud varalise kahju
hiivitab kasutaja spordihoone personali poolt koostatud kalkulatsiooni alusel.

Spordisaal (véimla)

2.1 Vajalikku inventari saab laenutada spordihoone administraatorilt. Inventar on tdielikul laenutaja
vastutusel. '

2.2 Individuaalselt saab v3imlat kasutada ainult treeningutest vabadel aegadel.

2.3 Treeningutel vastutab inventari eest treener. K&ik konkreetseks treeninguks vajalikud vahendid
paigaldab treener.

Jousaal

3.1 J6usaali véivad kasutada treeningriihmad ja iiksikisikud tasudes selle eest kehtiva hinnakirja
alusel.

3.2 Jousaali seadmel treeningut alustades tuleb eelnevalt veenduda, et kellelgi ei ole seal treenimine
pooleli. Kokkuleppel véib kasutada seadet vaheldumisi.

3.3 Parast treeningharjutuse I5petamist paigaldab kasutaja vahendid tagasi selleks ettendhtud kohta
vGi paneb seadme algasendisse ja eemaldab vajadusel lisaraskused.

3.4 Jbusaalis on soovituslik kanda kinniseid jalandusid.



Maadlussaal
4.1 Tunnis voi treeningtunnis vastutab korra eest dpetaja vi treener.

4.2 Treeneril voi 6petajal on kohustus lahkuda maadlussaalist viimasena, kustutades tuled ning
lukustades saali ukse.

4.3 Treeneril voi 6petajal on kohustus kontrollida treeningu vdi tunni Idppedes maadlussaali
seisukorda ja vOtta kaasa oma grupi/ klassi poolt maha unustatud esemed.
4.4 Maadlussaal peab tunni/treeningu IGppedes jaédma sama korda kui treeningtunni alguses.

4.5 Kogemata rikutud vai I6hutud inventarist teata koheselt treenerile/8petajale v&i spordihoone
administraatorile.

4.6 Maadlussaalis viibitakse ainult sportlikes riietes ja vahetusjalandudes. Paljajalu ning jalandudes,
mis madrivad matti, on saalis viibimine rangelt keelatud.

4.7 Saalis olevatel radiaatoritel istumine ja nendele toetumine on keelatud.
4.8 Maadlussaali ja inventari suhtutakse heaperemehelikult, hoitakse puhtust ja korda.

4.9 Maadlussaalis viibijatel tuleb rangelt jargida 6petaja/treeneri korraldusi véltimaks vigastusi ja
tagada turvalisus.

4.10 Pallim@nge tohib maadlussaalis méngida ainult pehme palliga.



